
 110年 12月份馬公市各里活動彙整表

填報日期：   110.12.7

編

號
日期 里別 活動名稱 內容 參加對象 備註

1 110.12.4 烏崁里 冬至包菜繭活動

冬至前里民團聚包

菜繭，並由里民分

組包菜繭，贈送菜

繭予

各家戶。

本里志工，

預

計30人

2 110.12.9 朝陽里 冬至菜繭活動 菜繭製作、教學 里民

3 110.12.10 東衛里
里鄰長志工年度工作

研討暨餐會聯誼活動

年終業務工作研討

暨聯誼餐會活動

本里里長、

鄰長、志工

4

110.12.11 光明里 冬至民俗活動 藉冬至節令，增進

里民互動及情感連

繫

220人

5
110.12.11
下午4點

光華里 交通安全宣導 菜繭製作 本里里民 光華社區

活動中心

6

110.12.12 鎖港里 鎖港志工協辦政令宣

導心得分享暨餐敘聯

誼活動

藉本餐敘聯誼活動，

由資深志工分享工

作經驗，讓各位志

工彼此相互學習，

以提升志工職能。

本里志工70

名
下午6:15

日新餐廳

7

110.12.15 鎖港里 鎖港里民健康吃，快

樂動，健康快樂活到

老

建議里民採取均衡

低熱量飲食、均衡

攝取全穀雜糧類食

物，多搭配蔬菜，

肉類則不宜過多，

盡量選白肉，少吃

雪花牛等油脂含量

較高肉類，並搭配

水果與適量油脂，

有效控制總熱量。

鎖港里所有

居民（預估

約320人）

8
110.12.19 桶盤里 反詐騙宣導暨年終餐

敘活動

反詐騙宣導、餐敘 桶盤里鄰長、

里民

18:20福

盛樓餐廳

9

110.12.20 光明里
里鄰長及志工餐會~

感恩餐敘

年終將近，藉餐會

感謝鄰長及志工服

務辛勞

70人

10 110.12.21 烏崁里 冬至祭典暨餐敘聯誼

活動

辦理祭祖活動，及

餐敘聯誼活動
葉氏宗親及

洪姓宗親，



共計190人

11

110.12.22
上午11點 00分

光榮里

政令宣導暨餐敘活動

11:00搭車前往阿

東餐廳

12:00餐敘，餐後

並贈宣導品

光榮里鄰長、

志工
地點：阿

東

餐廳

12

110.12.23
下午6點30分

光華里

資源回收宣導

餐敘聯誼 社區理監事、

志工、鄰長、

會員

紅瓦小棧

13

110.12.25
上午11點 00分

光榮里

弱勢關懷寒冬送暖餐

敘暨政令宣導活動

11:00自行前往阿

東餐廳

12:00餐敘，餐後

並贈宣導品

光榮里低收、

中低收、特

境家庭、兒

少弱勢、中

低老人

地點：阿

東

餐廳

14

110.12.29
上午9點00分

光榮里
春節民俗介紹暨春聯

書寫活動

9:00里長、鄰長書

寫春聯
光榮里鄰長 地點：光

榮里辦公

處


